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Beste Scouts, 

 

Leuk dat jullie dit jaar (weer) meedoen aan de Regionale Scoutingwedstrijden van de Regio Helmond. 

Een wedstrijd waarin jullie uiteraard laten zien dat jullie de beste ploeg van de regio zijn, maar ook 

veel plezier gaan beleven.  

 

De wedstrijden worden gehouden op 14, 15 en 16 April op en rond het de Zandbergen te Stiphout. 

Het team is al maanden  bezig om een RSW te organiseren die jullie hopelijk niet snel zullen vergeten. 

De Stiphoutse bossen veranderen voor 3 dagen in de 'place to be' voor scouts. Samen met 14 andere 

ploegen uit de regio zullen jullie spannende avonturen beleven en strijden om het wisselschild van de 

Regionale Scoutingwedstrijden. 

 

In dit boekje vinden jullie alle noodzakelijke informatie om goed voorbereid aan het avontuur te 

beginnen, daarom: 

• Lees dit boekje met je hele ploeg goed door, en maak voor iedereen een kopie 

• Laat dit boekje ook aan je ouders en leiding lezen 

 

Mocht je na het lezen van dit boekje toch nog vragen hebben, dan kun je mailen naar  

rsw-secretariaat@scoutingregiohelmond.nl. 

 

Veel succes en plezier met de voorbereidingen van de RSW. Tot ziens in Stiphout! 

mailto:rsw-secretariaat@scoutingregiohelmond.nl
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1. Adventure in the hidden valley 

 

 

1.1 Thema 

 

Het streven van de organisatie van de Regionale Scouting Wedstrijden is om de RSW en de 

LSW (Landelijke Scouting Wedstrijden) zoveel mogelijk op elkaar aan te laten sluiten. Een 

van de manieren om dit te bereiken is het gebruik van een gemeenschappelijk thema. 

 

 

 

Het thema voor het RSW/ LSW 2023: 
“tijd voor avontuur, adventure in the hidden valley” 

 

Neva White (Sneeuwwitje) probeert Roos Kappers (Roodkapje) te bereiken, omdat ze niet is komen 

opdagen voor haar optreden, maar ze krijgt alleen de voicemail. Boos verbreekt ze de verbinding. Een 

dwerg komt binnen (geen idee welke, ze lijken allemaal op elkaar) en brengt Neva het slechte nieuws. 

Roos Kappers is dood gevonden in haar vuurrode bestelwagen. De politie is onder leiding van Henk 

van het Bos, bijgenaamd “de Hakker” een onderzoek begonnen. 

 

Voor de RSW is het thema wat gestroomlijnd en vereenvoudigd naar: 

 

Moderne sprookjes 2.0 

 
1.2 Thema in je Ploeg 

 

Natuurlijk laat je het RSW-thema ook duidelijk zien in je ploeg. Dat wordt namelijk ook beoordeeld. De 

belangrijkste dingen hierbij zijn de aankleding van jullie kampterrein en jullie themakleding. De 

themakleding mag je het hele weekend dragen, behalve bij aankomst, tijdens de opening, de hike en 

de sluiting.  
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2. Programma 

 

 

Het programma van de RSW is erg afwisselend. Om je een klein beetje te laten zien wat er  

gaat gebeuren kun je hier het algehele programma zien.  

 

 

2.1 Vrijdag 

• Aankomst  

• Opbouw Tent 

• Opening RSW 

• Avondspel 

• Kampvuur 

 

2.2 Zaterdag 

• Ontbijt  

• Opbouw keuken 

• Lunch 

• Hike 

• Avondspel 

• Kampvuur 

 

2.3  Zondag 

• Ontbijt  

• Afbreken en opruimen 

• Lunch 

• Instroomspel 

• Sluiting met prijsuitreiking RSW 

 

Heb je tijd over, dan kunnen jullie die ook besteden aan de OKO. Hiermee worden uiteraard ook weer 

punten verdiend.  

 

 

4.4 OKO 

 

De overkoepelende opdracht, ook wel genoemd de OKO, is een opdracht waar je bijna de hele RSW 

de tijd voor hebt. In deze opdracht kan je de creativiteit van de hele ploeg kwijt. Nieuwsgierig wat de 

opdracht is? Dat hoor je tijdens de RSW. Om de OKO te kunnen maken nemen jullie je favoriete 

knutselspullen en minimaal de volgende materialen mee: 

 

• Ruitjespapier (of een schriftje).  

• Pennen, potloden en/of stiften.  

• Karton.  

• Lijm.  

• Touwtje of lint.  

• Schaar. 
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3. Beoordeling 

 

 

Tijdens de RSW ga je met je ploeg veel opdrachten uitvoeren waar je punten voor krijgt.  

Hierbij komen alle activiteitengebieden uit het spelaanbod voorbij. 

 

Om jullie een idee te geven waar de jurymedewerkers bij de beoordeling op letten, volgen hier enkele 

aandachtspunten: 

 

Kampopbouw- en afbraak 

✓ constructie, stevigheid, materiaalzorg 

✓ samenwerking, taakverdeling 

✓ thema aankleding van je kamp 

✓ zorg voor de natuur 

 

 

Keuken 

✓ kant-en-klare (prefab-) onderdelen, zoals klaptafels en banken, zijn niet toegestaan 

✓ maximaal 1 boom mag gebruikt worden. De boom moet beschermd zijn met jute 

✓ maximaal 12 pionierpalen mogen gebruikt worden (zelf meenemen) 

✓ kooktoestel moet stevig en veilig opgesteld staan 

 

 

Maaltijd 

✓ gaarheid, voedingswaarde, hygiëne 

✓ samenwerking, taakverdeling 

✓ thema-inleving, originaliteit en presentatie 

 

 

De jurymedewerkers krijgen bij iedere opdracht duidelijke richtlijnen hoe deze punten mogen worden 

toegekend. Elke ploeg wordt volgens dezelfde regels beoordeeld. 

 

De jurymedewerkers zijn altijd duidelijk te herkennen aan hun paarse das. 
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4. Kampregels 

 

4.1 Algemeen 

• Jongens- en meidenscouts slapen niet bij elkaar in de tent, mits met voorafgaande 

toestemming van de leiding iov de RSW organisatie. 

• Alcoholische dranken, energiedrankjes en roken zijn niet toegestaan. 

• Alleen zakmessen zijn toegestaan. 

• Snoep en drinken alleen bij eigen tent of keuken. 

• Geen radio's, computerspelletjes, GSM en MP3 of andere geluidsdragers. 

• Subkampstaf sluit de gasflessen aan. Benzinebranders zijn verboden. 

• Scouts mogen niet van het terrein af zonder toestemming van subkampstaf. 

• Signaal voor PL- raad   1x fluit/toeter 

Signaal voor foerageren   2x fluit/toeter 

Signaal voor verzamelen 3x fluit/toeter 

Signaal voor calamiteit  Blijvend signaal 

• PL- raad alleen voor PL of vervanger (APL). Denk aan papier en pen. 

• Bij PL- raad meld men zich aan/af via het daarvoor bestemde bord. 

• Foerage emmers terug brengen. 

• Indien je iets wil vragen, eerst melden bij de bel. 

• Eerst proberen zelf de vraag op te lossen, daarna aan PL vragen, dan pas aan subkampstaf 

en deze bekijkt of er iemand van de eigen leiding bijgehaald dient te worden. 

• Niemand loopt binnen het afgebakend terrein van de subkampstaf zonder toestemming. 

• Water wordt alleen met jerrycans gehaald. 

• Terrein schoonhouden. 

• Nachtrust wordt ook beoordeeld. 

• Geen andere patrouilles lastig vallen. 

• Hygiëne m.b.t. eten, afwassen en lichamelijke verzorging. 

• Af/aanmelden door PL voor en/of na een activiteit via het daarvoor bestemde bord. 

Doorgeven ploegnummer en vermelden of je compleet bent. 

• EHBO bij subkampstaf. 

• Indien scouts medicijnen gebruiken dient de subkampstaf hiervan op de hoogte te zijn. 

• Toiletten schoon houden. Hier wordt streng op gecontroleerd. De heren mogen hun plasje in 

de bossen doen. 

• Neem geen gaslamp mee in de Dixie i.v.m. brandveiligheid. 

• Calamiteitenkaart zichtbaar ophangen aan de tent. 

• Ploegnummer zichtbaar aan de tent en keukentent hangen. 

• Houdt je aan de aangewezen plaats waar de tent en keuken gebouwd moet worden i.v.m. de 

veiligheid. 

• Zelf meegebrachte etenswaren voor maaltijden worden in beslag genomen. 

• Bij de subkamp leiding staat een jerrycan met ranja en/of water voor de dorst. 

• Het is verplicht plezier te maken. 

 

Subkamp leiding is te herkennen aan de rood/zwarte das. 

 

Overtreding van deze regels kan tot diskwalificatie van de ploeg leiden. Bij ernstige 

overtredingen zullen de betreffende deelnemers van het terrein verwijderd worden. 
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8.2 Profiel van een ploeg 

 

• Hebben een positieve instelling. 

• Zijn enthousiast.  

• Kunnen samenwerken en taken verdelen. 

• Tonen initiatief en nemen verantwoordelijkheid. 

• Hebben zin in het deelnemen aan de diverse activiteiten. 

• Hebben tijd besteed aan de voorbereiding. 

• Zijn creatief.  

• Kunnen improviseren en zijn inventief. 

• Zijn sportief / fysiek sterk. 

• Gaan tot het uiterste, maar niet ten koste van anderen. 

• Vinden gezelligheid voor de hele groep minstens even zo belangrijk als prestatie! 

 

 

8.3 Tijdstip van maaltijden 

 

Zaterdag 

• Zaterdagochtend ontbijt tot 10.00 uur.  

• Zaterdagmiddag lunch tot 12.00 uur.  

• Zaterdagavond barbecue tot 19.00 uur. 

 

Zondag 

• Zondagochtend ontbijt tot 09.30 uur.  

• Zondagmiddag lunch om 12.00 uur op de daarvoor geregelde plaats. 

 

8.4 Afval 

 

De Stiphoutse Bossen  is een prachtig natuurgebied.  Natuurlijk moet dit mooi en schoon blijven.  

Zorg er dan ook voor dat het rond je eigen tent en keuken altijd schoon en opgeruimd is. 

 

Verzamel jullie afval in tenminste de volgende soorten: 

 

• verpakkingen van PBD (plastic, blik, drankkartons)  

• GFT (groenten, fruit en tuinafval) 

• papier en karton 

• restafval 

 

 

Al het afval en themamateriaal, moet aan het 

einde van de RSW mee naar huis worden genomen. 

 
TIP: Gebruik een emmer (met deksel) voor 
het GFT afval. Zo kan je het lekvrij mee 
naar huis te nemen. 
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8.5 Veiligheid 

 

Tijdens de RSW wordt door een grote groep Scouts gekampeerd. Dit vraagt extra aandacht voor de 

veiligheid van iedereen op het terrein. 

• zet je keuken- en slaaptent zó op dat er voldoende ruimte overblijft om snel bij de keuken weg 

te komen 

• let extra op bij het gebruik van vuur 

• zet een emmer water bij je keuken 

• koken mag alleen op gastoestellen 

 

8.6 Gastoestellen 

 

Om onveilige situaties te beperken gelden de volgende regels: 

Gasslangen: 

• zijn geschikt voor propaan- of butaaninstallaties 

• zijn herkenbaar aan de opdruk: NEN-EN 5654, NEN-EN 1763-1, NEN-EN 559 / NEN- EN 

1763-1 of NEN-EN 559 / NEN 5654 

• zijn in goede conditie en vertonen geen verkleuring, vervorming, beschadiging of poreusheid 

• zijn bevestigd met slangklemmen 

• zijn voorzien van een productiejaar of vervangingsjaar 

• zijn niet langer dan 1,00 meter 

• zijn maximaal één keer gesplitst 

Gastoestellen: 

• zijn compleet; 

• functioneren goed 

 

 

Als er een onveilige situatie wordt aangetroffen zal de organisatie er alles aan doen om ervoor 

te zorgen dat de deelnemers alsnog gebruik kunnen maken van hun kooktoestel. Als er 

ondeugdelijke gasslangen, gasklemmen of drukregelaars worden aangetroffen zal hiervoor 

contact worden opgenomen met de betreffende leiding. 

 

 

8.6 Vrijstaande keuken of keuken aan boom pionieren 

Zorg ervoor dat jullie een vrijstaande keuken kunnen pionieren die stabiel en veilig is. Je mag hiervoor 

maximaal 12 palen gebruiken. Staat er een geschikte boom, dan mag je deze gebruiken, het is niet 

verplicht. Je mag ook een vrijstaande keuken bouwen.  
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5. Bagage 

 

Denk bij het inpakken van je persoonlijke en ploegbagage vooral o.a. aan het volgende: 

 

✓ pak alle bagage zo compact mogelijk in 

✓ neem niet teveel bagage mee, de RSW duurt maar 3 dagen/2 nachten 

✓ neem geen wegwerpartikelen mee 

✓ pak je persoonlijke bagage niet in vuilniszakken 

✓ voorzie al je persoonlijke- en ploegbagage van je naam, groepsnaam en plaatsnaam 

✓ alle spullen die jullie meebrengen, moeten ook weer mee naar huis.-> Dit geldt ook voor 

themamateriaal en afval!! 

 

5.1 Bagagelijst per ploeg 

✓ tent (met tentstokken, haringen, grondzeil etc.) 

✓ maximaal 12 gemerkte (!) pionierpalen, voor het maken van een keuken 

✓ voldoende pionier- en sisaltouw 

✓ jute zakken (ter bescherming van de boom bij pionieren keuken) 

✓ zeil met stokken voor het keukendak 

✓ (demontabel*) tafelblad die veilig en stevig te monteren is op je keuken, bijvoorbeeld een 

roltafel (*verplicht op de LSW) 

✓ kooktoestel op gas met volle gastank, (zie 8.4 en 8.5 de belangrijke regels over 

kooktoestellen) 

✓ emmer 

✓ borden, mokken, bestek en ander keukengerei 

✓ kookgerei (in ieder geval een pan, minimaal 3 ltr om rijst / pasta te koken, een wok/hapjespan 

en een koekenpan) 

✓ leeg potje of flesje voor afwasmiddel. Biologisch afwasmiddel haal je bij je subkampstaf. 

✓ afwasteiltje, afwasborstel en theedoeken 

✓ vuilniszakken 

✓ gevulde 20 liter jerrycan met water 

✓ knutselspullen/stiften/kleurpotloden/papier voor OKO 

✓ EHBO-setje 

✓ minimaal één kompas 

✓ kaarthoekmeter 

✓ een plastic mapje of kaartenmap om routebeschrijvingen te beschermen tegen regen 

✓ specifieke spullen voor de OKO, Overkoepelende Opdracht  

 

5.2 Bagagelijst per deelnemer 

• Scoutfit (zie 14.1) 

• Pen en schrijfblokje 

• slaapzak, matje/luchtbed/stretcher, kleding, toiletspullen etc. 

• kleine dagrugzak 

• regenkleding 

• veldfles(sen) voor minimaal 1 liter water 

• hoofddeksel (pet tegen de zon) 

• goede wandelschoenen (geen open schoenen) 

• veiligheidshesje 

• broodtrommel of boterhamzakjes 

 

Tip: controleer vooraf of alles compleet is en functioneert, denk hierbij aan bv de ritsen van de tent.  
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6. Communicatie 

 

 

6.1 Fair Play Troffee 

 

Als sinds lange tijd is er tijdens de DSW/RSW een aanmoedingsprijs voor ploegen die zich positief 

onderscheiden op met name de vlakken; samenwerking, inzet, sportiviteit, kameraadschap en sfeer in 

de ploeg. Sinds 2013 draagt deze aanmoedigingsprijs de naam van de toenmalige voorzitter van de 

RSW, Petro Leijsten en heet sindsdien: De “Petro Leijsten” Fair Play Trofee.  

Om deze Trofee te winnen wordt er niet zoals bij het “algeheel punten klassement” door de jury 

beoordeeld, maar door de naamdrager van de trofee samen met de subkampstaf. Tijdens de afsluiting 

van de RSW wordt bekend gemaakt welke ploeg de Trofee gewonnen heeft. Ieder jaar wordt er een 

nieuwe trofee gemaakt, de ploegen mogen deze prijs dus houden! 

6.2 Kampkrant 

 

Je blijft natuurlijk graag op de hoogte van het laatste  

nieuws. Dat kan. Daarvoor is jullie eigen kampkrant 

 beschikbaar. Als je dat wil, kunnen jullie ook zelf een  

stukje voor de kampkrant schrijven. Pak de pen en laat  

wat van je lezen. 

 

De kampkrant komt ook op de LSW-website, dus  

misschien gaat jouw artikeltje wel de digitale snelweg op.  

 

6.3 RSW website 

 

De LSW kan gevolgd worden via de RSW- homepage op internet: 

 https://rsw.scoutingregiohelmond.nl  

 

Hier is tijdens de RSW de allerlaatste informatie te vinden, zoals de kampkrant en 

achtergrondinformatie. Na de RSW is op deze pagina de uitslag te vinden. 

 

https://rsw.scoutingregiohelmond.nl/
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7. Overig 

 

7.1 Subkampstaf 

 

Tijdens de RSW verblijven de deelnemende groepen en leiding in verschillende subkampen. Bij de 

deelnemers is er een subkampstaf. De subkampstaf heeft absoluut niets te maken met de jurering. 

Met al je vragen kan je bij hun terecht. Tevens kun je daar de EHBO-post vinden. Het subkampstaf 

kun je herkennen aan de rood/zwarte das. 

 

 

7.2 Organisatie 

 

Naast het subkampstaf, keukenstaf en de jury zijn er gedurende de RSW ook mensen aanwezig van 

de RSW-organisatie die niet bij het Subkampstaf of jury horen. Zij zijn te herkennen aan de gele das 

en lopen gedurende de RSW rond. Ook de mensen met de gele das mag je aanspreken als je met 

vragen zit.  

 

7.3 Gevonden voorwerpen 

 

Tijdens de RSW kun je alle gevonden voorwerpen afgeven bij de EHBO post. Ook als je iets kwijt 

bent, kun je hiervoor terecht. Zorg ervoor dat al je eigendommen gemerkt zijn met je naam, 

groepsnaam en plaatsnaam, ook je dasring! 

 

 

7.4 Bezoektijden Leiding 

 

• Vrijdag  :  20.45 uur opening. 

• Zaterdag : 19.00-20.00 uur. 

• Zondag  : 13.30 uur sluiting. 

 

7.4 Scoutfit 

 

Alle deelnemers worden in compleet uniform verwacht. We openen en sluiten in uniform. Alle 

deelnemers zorgen dat ze altijd hun groepsdas dragen, zodat te zien is bij welke groep ze horen. 
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8. Aankomst en Vertrek 

 

 

8.1 Aankomst deelnemers 

 

Op vrijdagavond komen jullie aan op het RSW terrein, en meld je je aan bij het subkampteam.  

Uiteraard doe je dit in je complete uniform en met een complete Ploeg. Bij de aanmelding worden je 

gegevens gecontroleerd en krijg je het bordje met je ploegnummer. Daarnaast krijg je alvast de 1e 

kampkrant en de nodige informatie over de planning. Aansluitend wordt er een ploegfoto gemaakt 

waarna je samen met je ploeg de tent op kunt gaan zetten.  

 

 

8.2 Vertrek deelnemers 

 

Op zondagochtend mogen na het afbreken de spullen, op aanwijzing van het subkampteam, terug 

naar jullie eigen aanhanger gebracht worden. Daar staat jullie eigen leiding jullie op te wachten op te 

helpen met deze spullen. Zodra jullie je eigen terrein netjes hebben achtergelaten mogen jullie mee 

doen met het zondagochtendspel. Na het zondagochtendspel en de lunch hebben we om 13.30uur de 

bekendmaking van de winnaars. Hierbij mogen je ouders en je leiding uiteraard bij aanwezig zijn.  Na 

de bekendmaking mogen jullie samen met jullie ouders mee naar huis. 

 

 

8.3 Routebeschrijving 

 

Vanuit Helmond rijdt je richting Eindhoven. Bij de stoplichten bij ZIGGO ga je rechtsaf. Rotonde 

rechtdoor. Dan wordt de route middels wegbewijzeringborden aan gegeven. Vanuit het centrum van 

Stiphout wordt de route ook aangegeven. Iedereen wordt gevraagd deze bordjes te volgen. Er zal 

gezorgd worden voor een eenrichtingsweg, zodat opstoppingen voorkomen worden en een goede 

doorgang gegarandeerd is. Aangekomen op het terrein dienen deelnemers zich te melden bij de 

subkampstaf. 

Er mogen alleen auto’s met aanhanger met scoutingmateriaal het terrein op. 

 

Let op: Op zondag 16 april is er ook nog een ander evenement gaande, hierdoor is het RSW terrein 

lastiger te bereiken. Informatie volgt z.s.m. 

 

 

Veel succes en plezier met de voorbereidingen van de RSW. Tot ziens in Stiphout! 


